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socialjeunesse@paysdenay.fr

JOURNEE « JOUEUSE ET . R . .
Samedi 27 AVRIL & De 10h a 20h Tout public Salle communale a ASSAT
INTERGENERATIONNELLE »
JOURNEE MOTS, MUSIQUE ET JEUX SUR & De 14h O
Q Samedi 4 MAI . Tout public Jardins d’ Abeére a ASSON
LE THEME DE LA NATURE al7h
Famill E de Vie Social
ATELIER « BRUNCH DU SOIR » Mardi 14 MAI @ De 18h 2 20h30 amiies space de Vie soclale
(dés 6 ans) a NAY
LA DER DES SOIREES JEUX Vendredi 17 MAI & De 19h a 22h Ados et adultes Ludothéque a NAY
ATELIER D’ INITIATION AU JARDIN Samedi 18 MAI & De 14h a 16h Familles Ludothéque a NAY
Famill C | tif 8 LESTELLE-
JEUX SPORTIFS EN FAMILLE Mercredi 22 MAI @ De 14h 3 17h amiies omprexe sportil &
(dés 3 ans) BETHARRAM
FETE DU JEU Samedi 25 MAI © De10ha 12h30 et Tout public Allées Chanzy & NAY
de 13h30  18h30 P y
. . . Espace de Vie Sociale
ATELIER VELO Mercredi 29 MAI & De 16h a 19h30 Familles 3 NAY
X . Familles X . .
MATINEE PETITE ENFANCE Jeudi 30 MAI (& De 9h30a12h30 (0/4 ans) Relais Petite enfance a NAY
. . Familles . . .
ET SI ON PARLAIT DE NOS EMOTIONS ? Vendredi 31 MAI ® De 20h a 22h (des 8 ) Centre multi-services a NAY
és 8 ans




Animatio - gratuites

AVRIL

Journée « Joueuse et intergénérationnelle » 4 10h a 20h en plein air

devant la salle communale a Assat (par temps de pluie, repli dans la salle)
Retrouver le plaisir de jouer avec vos enfants, petits-enfants, entre jeux surdimensionnés,
jeux de stratégie, d’enquétes, de coopération et rencontre avec des créateurs de jeux.
Jouer est un plaisir nécessaire ! Redécouvrez les pouvoirs « magiques » du jeu !

MAI Concert du groupe Chafao a 18h30. Tout public - acces libre.

Journée Mots, Musique et Jeux sur le théme de la nature 4 14h a3 17h au
théatre de Verdure - Jardins d’Abére a Asson (repli dans la salle de I’école en cas
de mauvais temps)

Tout I'aprés-midi - Jeux en plein air (vente de golter par I’APE d’Asson)

14h - Lectures proposées par les bénévoles de la bibliotheque d’Asson

15h - Spectacle de conte musical « Dans le jardin » par le Temps d’une Etincelle.
Tout public - jauge limitée dans la salle de I'école, anticipez en réservant a :
reservation.culture@paysdenay.fr

Atelier « Brunch du soir » 4 18h a 20h30 a 'Espace de Vie Sociale a Nay
Venez confectionner différentes recettes pour un buffet a partager en famille. Vous serez
accompagnés par une diététicienne avec qui vous préparerez une boisson, des
préparations salées et sucrées que vous dégusterez ensemble.
Un échange sera possible autour de ce défi au quotidien : concilier plaisir, santé et budget.
Renseignements et inscriptions au & 05 59 61 11 82 (choix 1)

La der des soirées jeux 4 19h a 22h a la ludothéque a Nay

Pour la derniére soirée jeux a la ludotheque, vos ludothécaires se plient en quatre. Alors
place aux jeux de cartes : Belote, Fou Fou Fou ! Mind up ! Mojo, Sire Sire, Skyjo, Tarot, ...
Au menu, convivialité et bonne humeur, et une auberge espagnole qui cloturera la
soirée. Pour ados et adultes. Inscriptions : reservation.culture@paysdenay.fr

Atelier d’initiation au jardinage 4 14h a 16h a la ludothéque a Nay
Elisa viendra vous initier au jardinage. Semis, rempotage... de fleurs a déguster.

En écho a cet atelier, nos bibliothécaires proposeront des ouvrages pour cultiver notre
connaissance du jardin (duo parent-enfant).

Inscriptions : reservation.culture@paysdenay.fr

Jeux sportifs en famille dés 3 ans 4+ 14h a 17h au complexe sportif a

Lestelle-Bétharram en présence de I’Adobus

Découverte et pratique du disc-golf, tir a I'arc, panna-football, molky, corn hole, chateau
gonflable, mini bowling, parcours moteur, badminton, tennis de table - activités
encadrées par les éducateurs sportifs de I'UFOLEP 64.

Tout public - accés libre - Renseignements Z& 05 59 61 11 82 (choix 1)

Féte du jeu - Le rendez-vous ludique annuel 4+10h a 12h30 et 13h30 a

18h30 a Nay - Allées Chanazy (si pluie, repli sous les arcades le matin et sous les
halles I'aprés-midi)

Venez a la rencontre des acteurs ludiques du Pays de Nay qui vous proposeront de
nombreuses activités : échecs, tarot, escrime ludique, jeux « grandeur nature » a
énigme, surdimensionnés, de société. A l'initiative de la commune de Nay.

Tout public - acces libre.

Atelier Vélo 4~ 16h a 19h30 a ’Espace de Vie Sociale a Nay

Venez apprendre a réparer, a monter ou entretenir un vélo. Venez avec votre vélo, le
vélo de vos enfants ou possibilité de récupérer un vélo pour le remettre en service.
L'atelier est animé par les techniciens de I'’Atelier Vélo Participatif et Solidaire de Pau-
Billere - gratuit sauf piéeces d’usure.

Renseignements et inscriptions au & 05 59 61 11 82 (choix 1)

Matinée Petite enfance pour les 0 a 4 ans 4+ 9h30 a 12h30 a I’Espace
famille du Pays de Nay

En haut, en bas, dans le patio de I'Espace Famille du Pays de Nay, les tout-petits seront
mis a I'honneur : comptines et jeux de doigts, atelier Nesting, atelier de jeux « qui
bougent », jeux d’eau et coin lecture. Réservations pour le spectacle de comptines et
jeux de doigts par le Jardin de Jules - 2 séances : 10h et 11h - Durée 30 mn.
Renseignements et inscriptions au & 05 59 92 96 93

« Et si on parlait de nos émotions ? » présenté sous la forme d’une

émission de radio 4 20h a 22h au Centre multiservices a Nay

Exploration ludique du lien entre vos émotions et vos réactions, animée par Anne
Guiberteau « Amateurs d’Art » et Angelica Castro Salas - pédagogue et consultante
parentale. Tout public - enfants a partir de 8 ans - acces libre.

Renseignements au & 05 59 61 11 82 (choix 1)



